
 

 

 

 
 

Diamond Approach®  Workshop 
 

Wir folgen einem Ruf in unserem Herzen, wenn wir uns auf eine spirituelle Reise begeben.  

Dieser innere Aufbruch ins Unbekannte kann als eine Flamme erfahren werden, als eine 

leidenschaftliche Liebe, die uns dem Ziel unserer Sehnsucht näher bringen möchte.  

Dabei kann sich in uns ein Spannungsfeld zeigen: Wie kann ich ein spirituelles und 

gleichzeitig leidenschaftliches Leben führen? Wenn wir uns auf diese Frage einlassen, 

stoßen wir auf Hindernisse und Strukturen, die durch unsere Vergangenheit geprägt sind. 

Sie äußern sich durch Erstarrung, Anspannung und Schmerz. Es ist der Weg des  

Diamond Approach, sich auf solche Hindernisse einzulassen, um sie in ihrem Ursprung und 

Auswirkung besser zu verstehen.  
 

Dabei ist es unterstützend, unserer Liebe und unserer Flamme zu folgen, so dass unsere 

Reise eine leidenschaftlicher Reise sein kann, voller Kraft und Intensität. Wenn wir diese 

leidenschaftliche Kraft  in uns freilegen, dann wird auch unser Alltagsleben davon berührt 

werden und wir können ein spirituelles und doch ein zutiefst lebendiges Leben führen.    
 

Neben Meditation und Vorträgen zum Thema, verwenden wir die grundlegende Praxis des  

Diamond Approach, die achtsame Selbsterkundung. Darüber hinaus wird es Zeit geben 

zum Austausch in der Gruppe und für Fragen zum Diamond Approach. 
 

Offen für alle Interessent/-innen sowie Studierende der Ridhwan Schule 
 

Leitung: Konnie Schneider (Diamond Approach Lehrerin)  

  Marion Hanses (Diamond Approach Lehrerin) 
 

Termin/Ort: 31.08. - 01.09.2019     49078 Osnabrück, Beethovenstr. 23 

Kursgebühr:  110,00 € 
 

Termin/Ort: 08.02. – 09.02.2020  60594 Frankfurt, DJH, Deutschherrnufer 12 

Kursgebühr:  150,00 € (höherer Preis, da Raummiete anfällt) 
 

Zeitrahmen für beide Veranstaltungen: 

samstags 10 – 13 h und 15 - 18 h, sonntags 10 - 13 h 
 

Information und Anmeldung:  kornelia.schneider@diamondapproach.org 

      marion.hanses@diamondapproach.org 
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