
                    

 „In die Tiefe des Seins“ Jahresgruppe 

  (Diamond Approach®) 
 
 

„Warum bin ich hier?“ „Wohin gehe ich?“ „Wer bin ich?“  

Entdecke deine Kostbarkeit, deine Freiheit, deine Fülle, deine Liebe  

und dein unendliches Potenzial. Du bist einzigartig und verbunden mit  

dem Ganzen; Einheit, Vielfalt und Leere.  

 

Im Leben begegnen wir Situationen, die uns herausfordern die eigene 

Wahrheit zu leben, frei von Konditionierungen aus der Vergangenheit. 

Wirklich angemessen auf die Situation antworten zu können, erfordert 

einen inneren Reife Prozess. 

 

Selbsterkundung, Meditation und Texte aus den Buch „in die Tiefe des 

Seins“ von A. H. Almaas begleiten uns durch diese Abende. Wir lesen 

Kapitel 10 bis 18. Eine regelmäßige Teilnahme in der Jahresgruppe ist 

erwünscht, du kannst allerdings jederzeit dazu kommen. Ich bitte um eine 

telefonische oder Mail Anmeldung, wenn du bisher noch nicht dabei 

gewesen bist. Vielen Dank. 

 

 

Dienstag: 19.30 bis 21.30 Uhr 1x monatlich 

 

Termine: 25.1., 15.2., 22.3., 26.4., 17.5., 14.6., 5.7., 30.8., 13.9.,  

                   

                 18.10., 8.11., 13.12. 2022 

 

Kosten: pro Abend 25,- Euro, Jahresbeitrag 250,- Euro 

 

Ort:  Zoom  

 

Tel.:  030 787 55 87     gisela-bast@gmx.de 

 

Gisela Bast (Diamond Approach® Lehrerin)  

 

mailto:gisela-bast@gmx.de

