
Tout le monde désire être heureux, authentique et épanoui.
Mais qu'est-ce qui nous empêche de vivre pleinement notre potentiel
humain?
       
L'Approche Diamant nous aide à éclaircir cette question; elle est un
cheminement où la sagesse émerge au sein même de notre expérience      
immédiate et elle reconnaît la singularité de chaque individu.
  
Lors de ce week-end, nous vous invitons à redécouvrir votre véritable valeur.

Ensemble nous explorerons ce à quoi vous accordez de la valeur dans votre
vie, vos croyances autour de votre propre valeur et les stratégies que vous
mettez en place pour l’accroître.

Vous découvrirez la valeur essentielle : une valeur intrinsèque, celle de l’Être,
qui transcende les conditions extérieures et touche à l’essence même de votre
existence.

Ce weekend comprendra des enseignements évocateurs ainsi que des
exercices  pratiques “d’inquiry”, de méditation et de conscience corporelle.

DATE: 21-22 Juin 2025

LIEU: Atelier Autrement, Paris 75014.

COÛT: Tarif de base: 135 euros; tarif réduit: 120 euros; Tarif + : 150 euros dont 15 euros
seront redistribués à ceux qui choisissent un tarif réduit

Inscription avant le 1er mai : 100 euros
Nombre de places limité : inscription à l’avance recommandée

INSCRIPTION & INFORMATION: TUYET: approchediamant@gmail.com 

ENSEIGNANTS: Claes Lilja , Eme Le Cavalier et Geertrui Mestdag

Venez Découvrir et Goûter aux Richesses de votre Être

ATELIER D’INTRODUCTION À L'APPROCHE DIAMANT À PARIS

QUI SUIS-JE?
®
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